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 การด าเนินชีวิตของมนุษย์ในปัจจุบัน สิ่งที่
ไม่สามารถขาดได้เลยคือ “ไฟฟ้า” ซึ่งถือเป็น
ปั จจั ย พ้ืนฐานในการด าเนิ นชี วิตของมนุ ษย์ 
เนื่องจากในชีวิตประจ าวันจ าเป็นจะต้องใช้ไฟอยู่
ตลอดเวลา แต่รู้หรือไม่ว่าพลังงานไฟฟ้าที่ ใช้ใน
ปัจจุบันมากกว่า 60 เปอร์เซ็นต์ ผลิตจากก๊าซ
ธรรมชาติ ซึ่งเป็นพลังงานที่ใช้แล้วหมดไป จะดีกว่า
หรือไม่หากน าพลังงานหมุนเวียนมาใช้ในการผลิต
เป็นกระแสไฟฟ้าใช้ในครัวเรือนได้ ทั้งยังประหยัด
ค่าไฟฟ้า ลดรายจ่ายภายในครัวเรือน เป็นพลังงาน
ที่ สามารถน ากลับมาใช้ ใหม่ ได้  มี ผล กระทบ         
ต่อสิ่งแวดล้อมน้อยมาก เช่น พลังงานลม พลังงาน
น้ า พลังงานแสงอาทิตย์ เป็นต้น   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 จ่าเอกสมบัติ วิสูตรพันธุ์ จากศูนย์เรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงและพลังงานชุมชน จังหวัด
ชัยนาท ผู้เชี่ยวชาญด้านการใช้เซลล์แสงอาทิตย์
เพ่ือผลิตเป็นพลังงานไฟฟ้า ซึ่งมีประสบการณ์กว่า 
10 ปี  
 

  
ก่อนที่จะน าพลังงานจากแสงอาทิตย์ไปใช้ผลิตเป็น
ไฟฟ้าส าหรับใช้ในครัวเรือน จ าเป็นจะต้องเรียนรู้
เกี่ยวกับกลไกในการเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์
เป็นพลังงานไฟฟ้า อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง และ
การดูแลรักษา เพ่ือให้อายุการใช้งานของอุปกรณ์
ต่าง ๆ นานขึ้น  และคุ้มค่าส าหรับการลงทุน             
บางขั้นตอนมีความเฉพาะเจาะจง หากต่อผิดพลาด
เพียงเล็กน้อยอาจท าให้อุปกรณ์เกิดความเสียหาย 
สิ่งส าคัญอันดับแรกก่อนที่จะเริ่ม คือจะต้องทราบ
ก่อนว่าจะใช้พลังงานแสงอาทิตย์กับอุปกรณ์แบบใด  

- อุปกรณ์ที่ ใช้ภายนอก เช่น หลอดไฟ 
เครื่องสูบน้ า มอเตอร์ (ระบบไฟฟ้ากระแสตรง 
หรือ DC)  

  

 

 

 

 

- อุปกรณ์ที่ใช้ภายในบ้าน เช่น โทรทัศน์ 
ตู้เย็น หม้อหุงข้าว (ระบบไฟฟ้ากระแสสลับ หรือ 
AC)  

 

 

 

 

 

โซล่าเซลล์ พลังงานทางเลือก 
โดย อาจารย์สมบัติ วิสูตรพันธุ์ 

บรรยายในงานนิทรรศการหมุนเวียน “ธ สถิตในดวงใจ...นิรันดร์”  
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หลังจากได้ค าตอบแล้วขั้นตอนถัดมา
จะต้องรู้ปริมาณการใช้ไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ที่จะ
น ามาใช้ว่ามีเครื่องใช้ไฟฟ้าอะไรบ้าง ใช้กี่ชั่วโมง 
แล้วน ามาหาค่าปริมาณไฟฟ้าทั้งหมด  

 

 
 
หมายเหตุ  

- การคิดปริมาณความต้องการไฟฟ้าให้คิด
แยกแต่ละอุปกรณ์แล้วน ามาบวกกัน 

- ก าลั งไฟมาจากข้ อมู ล พ้ืน ฐานของ
เครื่องใช้ไฟฟ้า 

หลังจากหาค่าปริมาณความต้องการไฟฟ้า
แล้ว จะต้องศึกษารูปแบบในการติดตั้งพลังงาน
แสงอาทิตย์ ว่ามีแบบใดบ้าง และแบบใดเหมาะสม
กับเรามากที่สุด  

รูปแบบการผลิตไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ 
1. แบบอิ สระ (Stand Alone) เป็ นระบบ                 

การผลิตไฟฟ้าแบบไม่เชื่อมต่อกับระบบไฟฟ้า 
พลั งงาน ไฟฟ้าที่ ได้ จะมาจากระบบพลั งงาน
แสงอาทิตย์โดยตรง  

2. แบบเชื่อมต่อสายส่ง (Grid Connected) 
หรือที่เรียกว่าระบบ On Grid คือระบบการผลิต
ไฟฟ้าแบบเชื่อมต่อกับระบบจ าหน่ายไฟของการ
ไฟ ฟ้ านครหลวงหรือการไฟ ฟ้ าส่ วนภู มิ ภ าค 
สามารถน ากระแสไฟฟ้าที่ผลิตได้ขายให้กับการ
ไฟฟ้า (ต้องได้รับอนุญาต) หรือเพ่ือลดค่าไฟฟ้า 
หากผลิตไม่พอใช้ อุปกรณ์ควบคุมก็จะน าไฟฟ้า
จากระบบจ าหน่ายไฟของการไฟฟ้ามาใช้งาน
ทดแทน   

3. แบบผสมผสาน (Hybrid) หรือแบบ
ผสม โดยระบบนี้จะมีแบตเตอรี่เพ่ือส ารองพลังงาน 
ในเวลากลางวันสามารถผลิตกระแสไฟฟ้าใช้ได้ 
หากเหลือก็จะชาร์จเข้าแบตเตอรี่ไว้ใช้ในเวลา
กลางคืน หากกระแสไฟฟ้าในเวลากลางคืนจาก

แบตเตอรี่ไม่เพียงพอระบบก็จะตัดมาใช้กระแสไฟ
จากการไฟฟ้า 
 หลังจากรู้อุปกรณ์ที่จะใช้ (รู้ว่าจะใช้ไฟฟ้า
กระแสตรงหรือไฟฟ้ากระแสสลับ) ปริมาณไฟฟ้าที่
ต้องการใช้ (รู้ก าลังไฟฟ้าว่าใช้ไฟทั้งหมดกี่วัตต์ ) 
และรูปแบบในการติดตั้งพลังงานแสงอาทิตย์แล้ว 
(รู้ว่าจะเชื่อมระบบพลังงานแสงอาทิตย์กับการ
ไฟฟ้าหรือไม่ ถ้าเชื่อมจะเชื่อมแบบไหน) หลังจากนี้
จะต้องท าความรู้จักกับอุปกรณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง              
กับระบบพลั งงานแสงอาทิ ตย์  เพ่ื อให้ เข้ าใจ 
กระบวนการท างานและสามารถเลือกซื้ออุปกรณ์
ได้อย่างถูกต้อง  

อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้อง 
1. แผงโซล่าเซลล์ (Solar cell) 

 

 

 

  

 สิ่งแรกที่เราจะต้องค านึงถึง คือ แผงโซล่าเซลล์ 
ซึ่งประกอบไปด้วยเซลล์แสงอาทิตย์ หรือสารกึ่ง
ตัวน าที่สามารถเปลี่ยนพลังงานแสงอาทิตย์ให้เป็น
ไฟฟ้าได้โดยตรง ซึ่งแผงโซล่าเซลล์มี 3 ชนิดคือ 
 1 .1  ช นิ ด ฟิ ล์ ม บ า ง (Amorphous 
Silicon) เป็นแผงใสที่มีเซลล์แสงอาทิตย์อยู่ภายใน 
มีความไวต่อแสงมาก เหมาะกับพ้ืนที่ที่มีหมอกจัด 
ฝนตกชุก แต่หาอุปกรณ์ต่อพ่วงได้ยาก น้ าหนักมาก 
ใช้พ้ืนทีม่าก แตกหักง่าย 
 1 .2  ช นิ ด ผ ลึ ก เ ดี่ ย ว / ผ ลึ ก ร ว ม
(Mono/Poly Crystalline Silicon) อายุการใช้
งานยาวนาน ทนทาน หาอุปกรณ์ต่อพ่วงได้ง่าย  
ใช้พ้ืนที่น้อย น้ าหนักน้อย แต่ท างานได้ไม่ดีใน
สภาพอากาศปิด 
 1 .3  แ บ บ อ ะ ม อ ร์ ฟั ส  3  ร อ ย ต่ อ 
(Amorphous Triple Junction) คื อ ก ารน า
ข้อดีของแบบฟิล์มบางและแบบผลึกรวมไว้ในแผ่น
เดียวกัน ท าให้มีความทนทาน หาอุปกรณ์ต่อพ่วง

ปริมาณความต้องการไฟฟ้า 
= ก าลังไฟ x จ านวนอุปกรณ์ x จ านวนช่ัวโมงท่ีใช้งาน  
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ได้ง่าย น้ าหนักเบา มีความไวในการท างานสูง 
ใช้ได้กับพื้นท่ีที่มีแสงสว่างน้อย แต่มีราคาแพง 

การเลือกแผงโซล่าเซลล์ จะต้องเลือกให้
เหมาะสมกับสภาพพ้ืนที่ รวมไปถึงแรงดันไฟฟ้า 
โดยส่วนใหญ่จะนิยมใช้แผงโซล่าเซลล์แบบผลึก 
เนื่องจากมีราคาถูกและน้ าหนักเบา แผงโซล่าเซลล์
ที่ เลือกซื้อจะต้องมีก าลั งไฟฟ้า (วัตต์ ) สูงกว่า
ปริมาณความต้องการไฟฟ้า เนื่องจากมีพลังงาน
บางส่วนที่สูญเสียไประหว่างทาง (เครื่องไฟฟ้า
กระแสตรง มีอัตราการสูญเสีย 3-5 เปอร์เซ็นต์ 
เครื่องใช้ไฟฟ้ากระแสสลับ มีอัตราการสูญเสีย 20-
30 เปอร์เซ็นต์) 

2. เครื่องควบคุมประจุ หรือชาร์จเจอร์ (Solar 
control charger)  

 

 

 

 

 เมื่ อ ได้ แผงโซล่ า เซลล์ เรียบร้อยแล้ ว 
ด้านหลังของแผงโซล่าเซลล์จะบอกรายละเอียด
ข อ งแ ผ ง  แ ล ะจ ะบ อ ก ค่ า ก ระ แ ส ข อ งแ ผ ง                    
ซึ่งค่ากระแสดังกล่าวจะใช้ในการเลือกซื้อเครื่อง
ควบคุมประจุ หรือชาร์จเจอร์ ซึ่ง เป็นอุปกรณ์              
ที่ควบคุมการประจุไฟจากแผงโซล่าเซลล์ให้กับ
แบตเตอรี่ เพ่ือเก็บกระแสมาใช้งาน โดยมีหน้าที่
เป็นตัวชาร์จไฟให้กับแบตเตอรี่ และเป็นตัวตัดไฟ
เมื่อแบตเตอรี่เต็ม ซึ่งมีส่วนช่วยท าให้อายุการใช้
งานแบตเตอรี่นานขึ้น เครื่องควบคุมประจุจะต้อง
เลือกกระแส ให้ตรงกับแผงโซล่ าเซลล์  หรือ
มากกว่า โดยวิธีการต่อจะต้องต่อเครื่องควบคุม
ประจุไปยังแบตเตอรี่ก่อนแล้วจึงต่อไปที่ แผง                
โซล่าเซลล์ เพ่ือป้องกันเครื่องควบคุมประจุพัง  

 

 

3. แบตเตอรี่ (Battery)  

 

 

 

  

 คื อ ตั วสะสม พลั งงาน ไฟ ฟ้ า  เมื่ อ น า
แบตเตอรี่ไปใช้งาน กระแสที่ปล่อยออกมาเป็น
แรงดันไฟฟ้ากระแสตรง แบตเตอรี่มีหลากหลาย
แบบ ทั้งแบบแห้ง แบบน้ ากลั่น แบบเจล ฯลฯ             
ซึ่งจะมีข้อดีและข้อเสียแตกต่างกันไปในเรื่องของ
อายุการใช้งาน ราคา การปลดปล่อยพลังงาน              
การกัก เก็บพลั งงาน การดูแลรักษา เป็ นต้น                 
การเลือกแบตเตอรี่ให้ดูที่แรงดันไฟฟ้า หรือโวลต์ 
โดยแผงโซล่าเซลล์จะต้องมีแรงดันไฟฟ้ามากกว่า
แบตเตอรี่  เพ่ื อให้ สามารถชารจ์ ไฟ เข้ าไปยั ง
แบตเตอรี่ได้ ส่วนจ านวนกระแส หรือแอมป์ ยิ่งมี
จ านวนแอมป์มากจะยิ่งเก็บไฟไว้ใช้ได้นาน โดย
ราคาของแบตเตอรี่จะสูงขึ้นตามจ านวนแอมป์ที่
เพ่ิมข้ึน 

4. เครื่องแปลงกระแส เครื่องแปลงไฟ หรือ
อินเวอร์เตอร์ (Grid Inverter)  

  

 

 

 

คื อ อุ ป ก ร ณ์ ที่ ใ ช้ ส า ห รั บ เป ลี่ ย น
กระแสไฟฟ้าตรง ให้เป็นกระแสไฟฟ้าสลับ โดย
ไฟฟ้ากระแสตรงที่จะน ามาแปลงกระแสจะได้มา
จากแบตเตอรี่ อุปกรณ์นี้จะใช้เพ่ือแปลงไฟฟ้า
กระแสตรงที่ได้จากพลังงานแสงอาทิตย์เป็นไฟฟ้า
กระแสสลับ  (220V) เพ่ือให้สามารถใช้ ได้กับ
อุ ป ก ร ณ์ ไฟ ฟ้ าภ าย ใน บ้ า น  ก า ร เลื อ ก ซื้ อ
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อินเวอร์เตอร์จะต้องเลือกซื้อที่ก าลังไฟฟ้า หรือ
วัตต์ โดยวัตต์ของตัวเครื่องจะต้องสูงกว่าวัตต์ของ
อุปกรณ์ท่ีจะน ามาใช้ในระบบโซล่าเซลล์ 
 เมื่ อ ได้ อุ ป ก รณ์ ค รบ ถ้ ว น  ต ร งต าม
รายละเอียดที่ต้องการแล้ว ขั้นตอนการติดตั้งระบบ
โซล่าเซลล์มีรายละเอียดดังนี้ 

วิธีการติดตั้งแผงโซล่าเซลล์ 
1.น าแผงโซล่าเซลล์ไปติดตั้งบนหลังคา

หรือเสา ในจุดที่ได้รับแสงอาทิตย์ได้ดีที่สุด โดยให้
หันแผงไปทางทิศใต้  เอียงประมาณ 15 องศา     
หากเป็นแผงขนาดเล็กสามารถปรับแผงให้หันหน้า
เข้าหาแสงได้ทั้งตอนเช้าและตอนบ่ายจะดีที่สุด 

2.ต่อเครื่องควบคุมประจุเข้ากับแบตเตอรี่ 
โดยต่อสายไฟจากขั้ วบวกของแบตเตอรี่ ไปที่
ขั้วบวกของเครื่องควบคุมประจุ และต่อขั้วลบของ
แบตเตอรี่กับขั้วลบของตัวเก็บประจุ (โดยเครื่อง
ควบคุมประจุจะมีสัญลักษณ์บอกว่าเป็นขั้วบวกขั้ว
ลบที่ใช้ต่อกับแบตเตอรี่) 

3 .ต่ อ ส าย ไฟ จ าก ขั้ ว บ ว ก ข อ งแ ผ ง               
โซล่าเซลล์ไปยังขั้วบวกของเครื่องควบคุมการเก็บ
ประจุ และต่อสายไฟจากขั้วลบของแผงโซล่าเซลล์
ไปยังขั้วลบของเครื่องควบคุมการเก็บประจุ 
 4.กรณีใช้ไฟกระแสตรง ให้ต่อเครื่องใช้ 
ไฟฟ้ากับเครื่องควบคุมประจุได้เลย แต่กรณีใช้ไฟ
กระแสสลับให้ต่อสายไฟจากขั้วบวกของเครื่อง
แปลงกระแสไฟไปยังขั้วบวกของแบตเตอรี่ และต่อ
สายไฟขั้วลบจากเครื่องแปลงกระแสไฟไปยังขั้วลบ
ของแบตเตอรี่ และควรใส่สวิตช์เปิด-ปิดเครื่อง 
หากเครื่องแปลงกระแสไม่มีสวิตช์ในตัว แล้วจึงต่อ
เครื่องใช้ไฟฟ้ากระแสสลับเข้ากับเครื่องแปลง
กระแส 
 
 
 
 
ตัวอย่างการค านวณก าลังไฟเพื่อเลือกซื้อแผงโซล่าร์เซลล์ 
ตัวอย่าง 
 - ทีวี กินไฟ 65 วัตต์ เปิดวันละ 3 ชั่วโมง 

 - พัดลม กินไฟ 40 วัตต์  เปิดวันละ 4 
ชั่วโมง 
 - หลอดไฟ 10 วัตต์ เปิดวันละ 6 ชั่วโมง 
รวมการใช้ไฟ (65x3)+(40x4)+(10x6)  
= 415 วัตต์ 
การค านวณให้เผื่อก าลังไฟ 1.5-2 เท่า เผื่อวันที่มี
แสงแดดน้อยหรือไม่มีแสงแดด 
 415 วัตต์ x 1.5 เท่า = 622.5 วัตต์ 
น า 622.5 วัตต์ หารด้วยค่าเฉลี่ยแสงแดดของ
ประเทศไทย คือ 4.6 ชั่วโมง ดังนั้น  
 622.5 / 4.6 = 135.3 วัตต์ 
ดังนั้นควรเลือกแผงโซล่าเซลล์ขนาด 135 วัตต์ ขึ้นไป 
 
วิธีการเลือกแบตเตอรี่ 
ตัวอย่าง 

- หากเราใช้แผงขนาด 140 วัตต์ ให้น า 
ขนาดแผงโซล่าเซลล์ (มีบอกหลังแผง) มาหาร 
 140/17.4 = 8.04 แอมป์ต่อชั่วโมง 
คูณด้วยค่าเฉลี่ยแสงแดดใน 1 วัน 4.6 ชั่วโมง 
 8.04x4.6 = 36.98 แอมป์ต่อวัน 
น า  3 6 .9 8  แอม ป์ ต่ อ วั น  คู ณ ด้ วย  3 -4  วั น                
เพ่ือส ารองแบตเตอรี่ไว้ใช้งาน (แล้วแต่ชนิดของ
แบตเตอรี่) 
 36.98 x 3 = 110.9 แอมป์ 
เพราะฉะนั้น ควรเลือกแบตเตอรี่ขั้นต่ าขนาด 110 
แอมป์/ชั่วโมง  
  เนื่ อ ง จ า ก เป็ น พ ลั ง ง า น ธ ร ร ม ช า ติ              
การค านวณก าลังไฟ การเลือกใช้แผงโซล่าเซลล์
หรือการเลือกใช้แบตเตอรี่ ผู้ใช้ต้องท าความเข้าใจ
อาจมีการจดบันทึก เพ่ือใช้ เป็นข้อมูลในการ
ค านวณก าลังไฟต่อไป 


